
Консультация для родителей 

Информационная безопасность детей. 
      
 

            Современный мир развивается настолько быстро, что явления, которые 

в нашем с вами детстве представлялись фантастическими, сегодня стали 

привычными. И сегодня немногие родители удивляются тому, что ребенок, 

даже не умея читать, разбирается в некоторых приложениях планшета или 

мобильного телефона. Признаемся сами себе, ввиду занятости взрослых 

порой мы даже благодарны мультфильмам или компьютерным играм, 

увлекающим ребенка, за наши свободные минуты. Но так ли безоблачно 

путешествие ребенка в мир информационных технологий?  

        Проблема обеспечения информационной безопасности детей в 

информационно-телекоммуникационных сетях становится все более 

актуальной в связи с существенным возрастанием численности 

несовершеннолетних пользователей. 

Знакомство с информационными технологиями происходит в жизни 

современного ребенка очень рано.  

       Если ребенок не желает есть,  родители отвлекают его яркой рекламой 

или мультиками - тогда в открытый рот малыша быстро попадает пюре, каша 

и сок. Однако, что за это время попало ему в мозг, нам кажется пока 

неважным. Таким образом, мы впервые уступили свои родительские права 

технологии. В итоге машина не только становится для ребёнка няней или 

источником знаний, но начинает эмоционально заменять ему вечно занятых 

родителей.  

       Постепенно ребёнок проводит за компьютером всё больше времени.  

       Между тем существует ряд аспектов при работе с компьютером, а в 

частности, с сетью Интернет, негативно влияющих на физическое, 

моральное, духовное здоровье. В детском сознании насаждается искаженное 

представление о реальности. Излишняя наивность и самоуверенность могут 

обернуться неприятностями и в общении со сверстниками, и в общении со 

взрослыми. И тогда, огорченный первой неудачей, малыш вновь идет туда, 

где он герой и чемпион – в игру. Итог – трудности в общении, 

проблематичная социализация и уже c раннего возраста развитее 

зависимостей.  

        Преодолеть нежелательное воздействие компьютера возможно только 

совместными усилиями педагогов, родителей и самих детей. 

        Мы хотим сделать Интернет максимально безопасным для 

подрастающих поколений. Эта цель осуществима, если родители осознают 

свое главенство в обеспечении безопасности детей. 

        Данные рекомендации – практическая информация для  Вас, уважаемые 

родители, которая поможет предупредить угрозы и сделать работу детей в 

Интернете полезной. 



Как им помочь делать это безопасно? 

• В таком возрасте желательно работать в сети Интернет только в 

присутствии родителей. 

• Обязательно объясните вашему ребенку, что общение в Интернет – это не 

реальная жизнь, а своего рода игра. При этом постарайтесь направить его 

усилия на познание мира. 

• Добавьте детские сайты в раздел Избранное. Создайте папку для сайтов, 

которые посещают ваши дети. 

• Используйте средства блокирования нежелательного контента как 

дополнение к стандартному Родительскому контролю. 

• Научите вашего ребенка никогда не выдавать в Интернете информацию о 

себе и своей семье. 

• Приучите вашего ребенка сообщать вам о любых угрозах или тревогах, 

связанных с Интернетом. 

         Согласно Федеральному закону N 436-ФЗ "О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" - 

"информационная безопасность детей" – это состояние защищенности, при 

котором отсутствует риск, связанный с причинением информацией вреда их 

здоровью и (или) физическому, психическому, духовному, нравственному 

развитию.  

         Воспитатели детей заботятся об их безопасности (проводят беседы, 

игры и т.д.…), но в первую очередь это ВАШИ дети и именно ВЫ - родители 

должны быть заинтересованы в безопасном погружении детей в это море 

информации под названием Интернет! 
 


